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ΚΑΤΑΤΑΚΤΗΡΙΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2026-2027 

 

«Διεξαγωγή εξετάσεων κατάταξης πτυχιούχων τριτοβάθμιας εκπαίδευσης στο 

Τμήμα Ψυχολογίας για το ακαδημαϊκό έτος 2026-2027» 

 

Το Τμήμα Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου Κρήτης γνωστοποιεί ότι για το ακαδημαϊκό 

έτος 2026-2027 οι υποψήφιοι θα εξεταστούν στα μαθήματα: 

 

- Αρχές Μεθοδολογίας & Στατιστικής στην Ψυχολογική Έρευνα 

- Κοινωνική Ψυχολογία: Θεωρία, Έρευνα και Εφαρμογές 

- Γνωσιακή Επιστήμη 

και για τα οποία δίδονται οι εξής θεματικές ενότητες και ενδεικτική βιβλιογραφία:  

 

Α.  Αρχές Μεθοδολογίας & Στατιστικής στην Ψυχολογική Έρευνα 

Θεματικές ενότητες 

Εισαγωγή στη Μεθοδολογία Έρευνας  

Η επιστημονική μέθοδος 

Τύποι ερευνητικών ερωτήσεων και υποθέσεων  

H πιθανότητα στην επιστημονική ψυχολογική έρευνα  

Υπολογισμός πιθανοτήτων 

Απλά και σύνθετα ενδεχόμενα  

Δεοντολογία έρευνας 

  

Σχεδιασμός Έρευνας  

Πειραματικός σχεδιασμός  

Ανεξάρτητες & Εξαρτημένες Μεταβλητές  

Εξωγενείς μεταβλητές  

Παραγοντικά σχέδια & Αλληλεπίδραση 

 Πείραμα και συσχέτιση 



 Έρευνες διερεύνησης και παρατήρησης  

Εγκυρότητα και αξιοπιστία: ψυχομετρική προσέγγιση 

 Τεχνικές δειγματοληψίας  

 

Συλλογή Δεδομένων  

Μέτρηση και κλίμακες μέτρησης  

Εργαλεία συλλογής δεδομένων  

Εξασφάλιση ποιότητας δεδομένων 

  

Ανάλυση Δεδομένων  

Περιγραφική στατιστική  

Κατανομές δεδομένων  

Στατιστική επαγωγή  

Παραμετρικές και μη παραμετρικές προσεγγίσεις 

  

Ερμηνεία και Παρουσίαση Αποτελεσμάτων  

Εξαγωγή συμπερασμάτων από τα δεδομένα  

Στατιστική σημαντικότητα και πρακτική σημαντικότητα  

Αναφορά και παρουσίαση αποτελεσμάτων 

 

Ενδεικτική Βιβλιογραφία  

• Bryman, Α (2017). Μέθοδοι κοινωνικής έρευνας. Εκδόσεις Gutenberg  

• Christensen, L. B. (2007). Η πειραματική μέθοδος στην επιστημονική έρευνα. 

Παπαζήση.  

• Κατσής, Α., Σιδερίδης, Γ., & Εμβαλωτής, Α. (2011). Στατιστικοί μέθοδοι στις 

Κοινωνικέ Επιστήμες. Αθήνα: Τόπος.  

• Field, A. (2013). Η διερεύνηση της Στατιστικής με τη χρήση του SPSS από την ΙΒΜ. 

Εκδόσεις Πολιτεία  

• Ρούσσος Π. & Τσαούσης Ι (2020). Στατιστική Εφαρμοσμένη στις Κοινωνικές 

Επιστήμες με τη χρήση του SPSS και του R. Εκδόσεις Gutenberg  

• Sarris, V. & Reiss, S. (2009). Μεθοδολογία Έρευνας και Πειραματική Ψυχολογία. 

Αθήνα: Σύγχρονη Εκδοτική.  

• Shaughnessy J., Zechmeister E., Zechmeister J. (2018). Ερευνητικές μέθοδοι στη 

ψυχολογία, (επιμ. Ζιώρη Ε.), Gutenberg. 

• Χλουβεράκης, Γ. (2012). Εισαγωγή στη Στατιστική: Περιγραφικές μέθοδοι και 

εφαρμογές στην ψυχοπαιδαγωγική έρευνα. Αθήνα: Πεδίο. 



 

Β. Κοινωνική Ψυχολογία: Θεωρία, έρευνα και εφαρμογές 

 

Θεματικές Ενότητες 

• Κοινωνική νόηση και σκέψη 

• Στάσεις και αλλαγή των στάσεων 

• Κοινωνική επιρροή 

• Στερεότυπα, προκατάληψη και διακρίσεις 

• Κοινωνική ταυτότητα και διομαδικές σχέσεις  

• Ψυχική υγεία, κοινότητα και κοινωνία 

• Εφαρμογές κοινωνικής ψυχολογίας στους οργανισμούς/ οργανωσιακή 

ψυχολογία:  

− Εργασιακές στάσεις- Εργασιακή ικανοποίηση- Θετικές και αρνητικές 

συμπεριφορές 

− Οργανωσιακή  κουλτούρα και κλίμα 

− Διεργασίες ομάδας στο πλαίσιο των οργανισμών  

− Διαχείριση οργανωσιακών αλλαγών 

 

Ενδεικτική βιβλιογραφία 

 • Aronson E., Wilson, T. & Sommers, S. (2019). Κοινωνική Ψυχολογία. Θεσσαλονίκη: 

Εκδόσεις Τζιόλα. 

• Hewstone, M. & Stroebe, W. (2007). Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία. Αθήνα: 

Εκδόσεις Παπαζήση  

• Hogg, M.A. & Vaughan, G.M. (2010). Κοινωνική Ψυχολογία. Αθήνα: Εκδόσεις Gutenberg  

• Βακόλα, Μ. & Νικολάου, Ι. (2019). Οργανωσιακή Ψυχολογία και Συμπεριφορά (2η 

Έκδοση). Αθήνα: Εκδόσεις Rosili.  

• Ζήση, Α. (2013). Κοινωνία, Κοινότητα και Ψυχική Υγεία. Αθήνα: ΔΑΡΔΑΝΟΣ.  

 

Γ. Γνωσιακή Επιστήμη 

Περιγραφή 

Η λειτουργία τού γνωστικού συστήματος, όπως την κατανοούμε μέσα από την 

Πειραματική Ψυχολογία, την Φιλοσοφία, την Επιστημολογία, τις Νευροεπιστήμες, και 

την Επιστήμη Υπολογιστών. 

Θεματικές ενότητες 

Α. Μνήμη  

Β. Σκέψη  

Γ. Προσοχή 

Δ. Αντίληψη 



Ε. Κατηγοριοποίηση 

ΣΤ. Αναπαραστάσεις 

Ζ. Γλώσσα 

H. Τεχνητή Νοημοσύνη και ανθρώπινος νους 

Θ. Αρχιτεκτονική της Νόησης 

Ι.  Φιλοσοφικά θέματα στη Γνωστική Επιστήμη 

 

 

Ενδεικτική Βιβλιογραφία 

• Δαφέρμος, Μ. (2020). Επιστημολογία της Ψυχολογίας. Εκδόσεις Κριτική ΑΕ 

• Οικονόμου Ηλίας, Πόθος Μανώλης, (2010). Θέματα Γνωσιακής Ψυχολογίας. Γ. 

ΔΑΡΔΑΝΟΣ – Κ. ΔΑΡΔΑΝΟΣ κ ΣΙΑ ΕΕ 

• Eysenck, Michael W, (2010). Βασικές Αρχές Γνωστικής Ψυχολογίας. Γ. ΔΑΡΔΑΝΟΣ 

ΚΑΙ ΣΙΑ Ε.Ε. 

• Goldstein Bruce E, (2018). Γνωστική Ψυχολογία (Επιστ. Επιμ. Μακρής Νίκος). Γ. 

ΔΑΡΔΑΝΟΣ – Κ. ΔΑΡΔΑΝΟΣ κ ΣΙΑ ΕΕ 

• Kandel Ε.R., Schawartz J.H. (2006). Βασικές αρχές Νευροεπιστημών. BROKEN 

HILL PUBLISHERS LTD 

• Kolb B. & Whishaw I. (Επιστ. Επιμ. Γιακουμάκη Σ, Καστελλάκης Α). (2018). 

Βασικές αρχές νευροψυχολογίας του ανθρώπου. Γ. ΔΑΡΔΑΝΟΣ – Κ. ΔΑΡΔΑΝΟΣ κ 

ΣΙΑ ΕΕ 

• Schacter D.L, Gilbert D. T, Wegner D. M, Nock, M. K, (Επιστ. Επιμ. Βοσνιάδου 

Στέλλα). (2020). Εισαγωγή στην Ψυχολογία. Γ. ΔΑΡΔΑΝΟΣ – Κ. ΔΑΡΔΑΝΟΣ κ ΣΙΑ 

ΕΕ 

• Βοσνιάδου, Σ. (2004). Γνωσιακή επιστήμη. Η νέα επιστήμη του Νου. Gutenberg 

 

 

ΚΑΤΑΘΕΣΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ & ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ: 

Οι αιτήσεις για συμμετοχή στις κατατακτήριες εξετάσεις κατατίθενται από 1- 11-2026 

έως 15-11-2026.  

Τα δικαιολογητικά που απαιτούνται είναι:  

1. Αίτηση σε μορφή Υπεύθυνης Δήλωσης που μπορείτε να εκδώσετε μέσω του 

https://www.gov.gr/ με το κείμενο: «…δηλώνω υπεύθυνα ότι α)καταθέτω αίτηση 

συμμετοχής στις Κατατακτήριες Εξετάσεις του Τμήματος Ψυχολογίας του 

Πανεπιστημίου Κρήτης για το Ακαδημαϊκό Έτος 2026-2027, ως πτυχιούχος 

__________(εδώ σημειώνετε το πρώτο σας πτυχίο) β) την αίτηση συνοδεύουν τα 

απαραίτητα δικαιολογητικά και γ) όλα τα στοιχεία και δικαιολογητικά που 

περιλαμβάνονται στο πακέτο της αίτησης είναι ακριβή και αληθή». Εάν δεν είναι εφικτή 

για εσάς η χρήση του https://www.gov.gr/ μπορείτε σε έντυπο Υπεύθυνης Δήλωσης να 



συμπληρώσετε το παραπάνω κείμενο και να λάβετε επικύρωση γνήσιου υπογραφής από 

δημόσια αρχή/ ΚΕΠ. 

 2. Αντίγραφο πτυχίου ή πιστοποιητικό ολοκλήρωσης σπουδών, όπου θα πρέπει να 

αναγράφεται αριθμητικά ο βαθμός πτυχίου.  

3. Φωτοαντίγραφο αστυνομικής ταυτότητας/ διαβατηρίου. 

 Η κατάθεση των αιτήσεων & των δικαιολογητικών από τους υποψηφίους 

γίνεται ηλεκτρονικά σε σύνδεσμο που θα ανακοινώσει η Γραμματεία του 

Τμήματος κατά τον μήνα Οκτώβριο 2026.  

 

ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ/ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ/ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 1) Οι εξετάσεις πραγματοποιούνται εντός του διαστήματος 1 έως 20 Δεκεμβρίου κάθε 

ακαδημαϊκού έτους .  

2) Το πρόγραμμα εξετάσεων ανακοινώνεται από τη Γραμματεία του Τμήματος υποδοχής 

τουλάχιστον δέκα (10) ημέρες πριν την έναρξη της εξέτασης του πρώτου μαθήματος.  

3) Η διάρκεια εξέτασης κάθε μαθήματος καθώς και τυχόν υλικό που πρέπει να έχει ο 

υποψήφιος για την εξέταση, καθορίζονται από το Τμήμα υποδοχής και ανακοινώνονται 

τουλάχιστον πέντε (5) ημέρες πριν τη διεξαγωγή της εξέτασης.  

4) Το ποσοστό των κατατάξεων ανέρχεται σε 30% επί του αριθμού των εισακτέων κάθε 

ακαδημαϊκού έτους.  

5) Η κλίμακα βαθμολογίας ορίζεται από το 0 έως το 20 και ο υποψήφιος επιτυγχάνει 

εφόσον συγκεντρώσει τριάντα (30) μονάδες, τουλάχιστον δέκα (10) μονάδες ανά 

μάθημα. (Σχετική Εγκύκλιος ΥΠΕΠΘ αρ. πρωτ. 16641/Ζ1/11.02.2026). 

6) Η εγγραφή των επιτυχόντων γίνεται στο α’ έτος σπουδών.  

7) Τα εξεταζόμενα μαθήματα δεν αντιστοιχούν σε μαθήματα του προγράμματος 

σπουδών του Τμήματος Ψυχολογίας. 

 8) Η βιβλιογραφία είναι ενδεικτική και όχι δεσμευτική.  

9) Πέραν των παραπάνω, δεν διατίθενται επιπλέον σχετικές πληροφορίες από τη 

Γραμματεία ή το Διδακτικό Προσωπικό. 

10) Δικαίωμα συμμετοχής στις κατατακτήριες εξετάσεις έχουν οι διαγραφέντες λόγω 

υπέρβασης ανώτατης διάρκειας φοίτησης και κάτοχοι πιστοποιητικού της παρ.1 του 

άρθρου 76, ν.4957/2022, σύμφωνα με το οποίο πιστοποιείται η κατοχή τουλάχιστον 120 

ects (απαιτείται απόφαση Συνέλευσης) 

Ρέθυμνο, 29/04/2026 

Από τη  

Γραμματεία του 

Τμήματος 


