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2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
 
Πολλές από τις κοινωνικές μας διαδράσεις και σχέσεις χαρακτηρίζονται από κάποιο βαθμό 

ανισότητας. Η κοινωνική και πολιτική ψυχολογία έχει μελετήσει διαφορών ειδών ανισότητες 

όπως για παράδειγμα τις διαφορές στην κοινωνική ισχύ και το κύρος, τις σχέσεις ανάμεσα σε 

πλειοψηφικές και μειονοτικές ομάδες, τις έμφυλες σχέσεις καθώς και τις διαφορές στο 

κοινωνικοοικονομικό επίπεδο. Στο παρόν σεμινάριο θα ασχοληθούμε με τη μελέτη των 

διαφόρων μορφών ανισότητας τόσο σε ένα διαπροσωπικό όσο και σε ένα διομαδικό επίπεδο. 

Συγκεκριμένα, θα μελετήσουμε τους γνωστικούς και ιδεολογικούς μηχανισμούς μέσω των 

οποίων διατηρούνται και αναπαράγονται οι ανισότητες και θα παρουσιάσουμε έρευνες που 

αναλύουν τις ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις των ανισοτήτων. Τέλος θα συζητήσουμε τους 

πιθανούς τρόπους μείωσης των ανισοτήτων τόσο μέσω συλλογικών δράσεων όσο και μέσω 



της εφαρμογής κοινωνικών και εκπαιδευτικών πολιτικών.   

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος αναμένεται οι φοιτητές/τριες να: 

• Μπορούν να μελετούν κριτικά τη βιβλιογραφία που αφορά την κοινωνική και πολιτική 

ψυχολογία της ανισότητας  

• Να συνοψίζουν το περιεχόμενο πρωτότυπων ερευνητικών άρθρων και να κάνουν ένα 

σύντομο σχόλιο/αναστοχασμό 

• Να παρουσιάζουν ερευνητικά άρθρα και να συντονίζουν τη μετέπειτα συζήτηση 

• Να κάνουν βιβλιογραφική έρευνα χρησιμοποιώντας τις βάσεις δεδομένων 

• Να κάνουν συγκεκριμένες προτάσεις που αφορούν την εφαρμογή κοινωνικών πολιτικών 

για τη μείωση των ανισοτήτων  

Γενικές Ικανότητες 
• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 

απαραίτητων τεχνολογιών.  

• Ομαδική εργασία 

• Αυτόνομη εργασία 

• Σεβασμός στη διαφορετικότητα και την πολυπολιτισμικότητα και ευαισθησία σε 

θέματα φύλου. 

• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης. 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Η μελέτη της ανισότητας στην κοινωνική ψυχολογία 

• Γνωστικοί μηχανισμοί μέσω των οποίων διατηρείται και αναπαράγεται η ανισότητα 

• Ιδεολογικοί μηχανισμοί μέσω των οποίων διατηρείται και αναπαράγεται η ανισότητα 

• Κοινωνική ισχύς και κύρος 

• Ανισότητα και φύλο 

• Κοινωνική διαστρωμάτωση και κοινωνική τάξη 

• Η πρόσληψη της οικονομικής ανισότητας 

• Οι επιπτώσεις της οικονομική ανισότητας 

• Η μείωση της ανισότητας μέσω συλλογικών δράσεων και πολιτικών 

3. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ 

ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
 

Στην αίθουσα 

ΧΡΗΣΗ 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ 

ΚΑΙ 

Χρήση Τ.Π.Ε στη διδασκαλία. 

Υποστήριξη Μαθησιακής διαδικασίας μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας e-class. 



ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 

 

Δραστηριότητες Μαθήματος Φόρτος Εργασίας ECTS Μονάδες 

Παραδόσεις Μαθήματος 39 1,56 

Αυτοτελής μελέτη και τελική 
εργασία  

65 2,60 

Εκπαίδευση σε Δεξιότητες 20 0,80 

Παρουσιάσεις και Εβδομαδιαίες 
ασκήσεις 

30 1,20 

Σύνολο 154 6,16 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
 

 
Γραπτή τελική εργασία (30%) 

Εβδομαδιαίες περιλήψεις και σχολιασμός άρθρων (30%) 

Παρουσίαση άρθρου και συντονισμός της συζήτησης (30%)  

Συμμετοχή στη συζήτηση στην τάξη (10%)  
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