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ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗ ΛΗΨΗ ΠΤΥΧΙΟΥ 
 
1) Υποχρεωτικά Μαθήματα -120 (κατ’ ελάχιστο) Πιστωτικές Μονάδες (ects) : 
 
α/α ΚΩΔΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1 Ψ 1101 -Ιστορία της Ψυχολογίας 

2 Ψ 1102 -Γνωστική Ψυχολογία Ι: Μάθηση, Γλώσσα, Σκέψη 

3 Ψ 1103 -Θεωρίες Προσωπικότητας 

4 Ψ 1201 -Μεθοδολογία Έρευνας στις Κοινωνικές Επιστήμες 

5 Ψ 1202 -Στατιστική Ι 

6 Ψ 1301 -Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι: Προγεννητική ανάπτυξη έως μέση παιδική ηλικία.  

7 Ψ 1302 -Εκπαιδευτική Ψυχολογία 

8 Ψ 1401 -Εισαγωγή στη Νευροβιολογία-Γενετική 

9 Ψ 1501 - Κοινωνική Ψυχολογία Ι: Εισαγωγή στην Κοινωνική Ψυχολογία 

10 Ψ 2102 -Γνωστική Ψυχολογία ΙΙΙ: Μνήμη-Κατηγοριοποίηση   

11 Ψ 2201 -Στατιστική ΙΙ 

12 Ψ 2202 -Ψυχομετρία I : Βασικές Αρχές Μέτρησης και Κατασκευής Ψυχολογικών Εργαλείων 

13 Ψ 2301 -Αναπτυξιακή Ψυχολογία ΙΙ: Εφηβεία έως ύστερη ενήλικη ζωή. 

14 Ψ 2302 - Σχολική Ψυχολογία Ι 

15 Ψ 2401 -Φυσιολογία Συμπεριφοράς I: Βασικές Αρχές & Αισθητικά Συστήματα 

16 Ψ 2402 -Φυσιολογία Συμπεριφοράς II: Κινητικά & Ρυθμιστικά Συστήματα 

17 Ψ 2501   -Κοινωνική Ψυχολογία ΙΙ: Πειραματική Κοινωνική Ψυχολογία 

18 Ψ 3615 -Συμβουλευτική Ψυχολογία 

19 Ψ 3614 -Ψυχοπαθολογία Παιδιών & Εφήβων 

20 Ψ 2103 -Δεοντολογία στην Ψυχολογία 

21 Ψ 3401 -Νευροψυχολογία 

22 Ψ 3601 -Ψυχολογία Υγείας 

23 Ψ 3602 -Ψυχοπαθολογία Ενηλίκων  

 
2)  Επιλεγόμενα  Μαθήματα 1 
 
Ο φοιτητής/ η φοιτήτρια μπορεί, εάν επιθυμεί, να δηλώσει επιλεγόμενα μαθήματα από Τμήματα 
εκτός του Ψυχολογίας.  
Σε αυτή την περίπτωση, έως 15 (δεκαπέντε) Πιστωτικές Μονάδες (ects) μπορούν να 
προέρχονται από τα λοιπά Τμήματα της Σχολής Κοινωνικών Επιστημών (δηλαδή Τμήματα 
Κοινωνιολογίας, Πολιτικής Επιστήμης και Οικονομικών Επιστημών) και έως 8 Πιστωτικές 
Μονάδες (ects) μπορούν να προέρχονται από οποιοδήποτε άλλο Τμήμα του Πανεπιστημίου 
Κρήτης.  
 

3) Ξένη Γλώσσα 16 Πιστωτικές Μονάδες (ects): 
 

• Αγγλικά: Απαιτούνται δεκαέξι Πιστωτικές Μονάδες (ects) από το Τμήμα Ψυχολογίας.  

• Αν ο φοιτητής/ η φοιτήτρια επιθυμεί να επιλέξει άλλη ξένη γλώσσα, θα πρέπει να 
κατευθυνθεί σε άλλο Τμήμα του Πανεπιστημίου Κρήτης, όπου θα πρέπει να λάβει τις 
αντίστοιχες Πιστωτικές Μονάδες.  

• Εναλλακτικά, μετά την κατάργηση των Αγγλικών από την κατηγορία των υποχρεωτικών 
μαθημάτων (από το χειμερινό εξάμηνο 2021-2022), τα ects ξένης γλώσσας μπορούν να 
καλυφθούν από μαθήματα επιλογής Τμήματος. 

• Σε περίπτωση απαλλαγής από κάποιο επίπεδο ή μάθημα ξένης γλώσσας, οι πιστωτικές 
μονάδες πρέπει (ects) πρέπει να καλύπτονται από μαθήματα επιλογής. 



 

 
4) Πτυχιακή Εργασία 12 Πιστωτικές Μονάδες (ects): 
Η Πτυχιακή Εργασία:  
α) δηλώνεται κατά το 4ο έτος σπουδών. 
β) δηλώνεται με την προϋπόθεση να έχει περάσει τουλάχιστον δεκαεπτά (17) 
Υποχρεωτικά μαθήματα.  
γ) δηλώνεται για τουλάχιστον δύο εξάμηνα πριν την ολοκλήρωσή της και ο μέγιστος 
χρόνος ολοκλήρωσης είναι ένα έτος για τις βιβλιογραφικές εργασίες (επόπτης κ. 
Δαφερμάκης)  και δύο έτη για τις ερευνητικές εργασίες. 
δ) δηλώνεται κατά την έναρξή της με επόπτη και τίτλο (στην Ελληνική και Αγγλική 
γλώσσα) 
ε) μπορεί να δηλωθεί με ερευνητικό επόπτη από άλλο τμήμα και Ακαδημαϊκό επόπτη 
από το Τμήμα Ψυχολογίας (ερευνητική εργασία μόνο). 
 
Η Πτυχιακή Εργασία είναι προαιρετική και ο φόρτος της (ects) για όσους δεν επιλέξουν 
να την πραγματοποιήσουν,  πρέπει να καλυφθεί από επιλεγόμενα μαθήματα του 
Τμήματος Ψυχολογίας.  
 
5) Σεμινάρια 12 Πιστωτικές Μονάδες (ects):  
-Δίδεται δυνατότητα κάλυψης 6 ects Σεμιναρίου από άλλο Τμήμα του Π.Κ. με αφαίρεση 
αντίστοιχων ects από την κατηγορία  επιλεγόμενα Σ.Κ.Ε./ Λοιπά Τμήματα. 
 
6) Εργαστήρια 18 Πιστωτικές Μονάδες (ects): 
-Δίδεται δυνατότητα κάλυψης 6 ects Εργαστηρίου από άλλο Τμήμα του Π.Κ. με 
αφαίρεση αντίστοιχων ects από την κατηγορία  επιλεγόμενα Σ.Κ.Ε./ Λοιπά Τμήματα. 
 
7) Πρακτική  Άσκηση  - Διακόσιες (200) ώρες/ 12 Πιστωτικές Μονάδες (ects). 
 
8) ECTS CREDITS- Συγκεντρωτικός Πίνακας. 

 
ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 2 

Σύνολο ects ανα κατηγορία 

μαθήματος (κατ’ ελάχιστο) 

Υποχρεωτικά μαθήματα 120  

Επιλεγόμενα μαθήματα  
προσοχή στις υποκατηγορίες ανά Τμήμα ή 
Σχολή προέλευσης του μαθήματος 

Τόσα όσα απαιτούνται για την 
συμπλήρωση των 240 (βλ. 

παραπομπή 1) 

Σεμινάρια 12 

Εργαστήρια 18 

Ξένη γλώσσα (ή μαθήματα επιλογής 
Τμήματος Ψυχολογίας αντί ξένης γλώσσας) 

16 

Πτυχιακή Εργασία 12 

Πρακτική Άσκηση 12 

Σύνολο ελάχιστου απαιτούμενου αριθμού 
ects:  

240 

 
1. Εφόσον ο φοιτητής/η φοιτήτρια καλύψει τα Υποχρεωτικά μαθήματα, Σεμινάρια, 
Εργαστήρια, Ξένη γλώσσα, Πτυχιακή Εργασία και Πρακτική άσκηση, οφείλει να πάρει τόσα 
Επιλεγόμενα Μαθήματα όσα χρειάζεται για συμπληρώσει τα 240 ects που απαιτούνται κατ’ 
ελάχιστο για τη λήψη πτυχίου (και πάντα σύμφωνα με τον κανόνα για το πόσα μπορεί να επιλέξει 
εκτός Τμήματος Ψυχολογίας) 
2. Τα σύνολα των ects είναι ενδεικτικά και μπορεί να διαφοροποιηθούν ανάλογα με το έτος 
κατά το οποίο ο φοιτητής/η φοιτήτρια εξετάζεται επιτυχώς στα μαθήματα. 

 


