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Διαλέξεις και παρουσιάσεις 3 6 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Ανάπτυξης δεξιοτήτων (Σεμινάριο) 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Μεθοδολογία Έρευνας στις Κοινωνικές Επιστήμες Ι (Ψ1201) 

Κοινωνική Ψυχολογία Ι (Ψ1501, ως προαπαιτούμενη γνώση) 

Κοινωνική Ψυχολογία ΙΙ (Ψ2501, ως προαπαιτούμενη 
γνώση) 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
και ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ 
ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 

ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 
ΝΑΙ  

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://elearn.uoc.gr/course/view.php?id=441 

(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Οι διομαδικές σχέσεις (intergroup relations) αποτελούν αντικείμενο μελέτης της κοινωνικής 

ψυχολογίας. Η ψυχολογία των διομαδικών σχέσεων μελετά τον τρόπο που οι σκέψεις, τα 

συναισθήματα και η συμπεριφορά των ανθρώπων επηρεάζονται από τη συμμετοχή τους σε 

ομάδες. Oι φοιτητές µετά το πέρας του µαθήµατος θα εμβαθύνουν σε κεντρικές έννοιες που 

αφορούν τη συμμετοχή σε ομάδες με κύριο σκοπό την κατανόηση διομαδικών μεροληψιών, 

όπως της ενδοομαδικής εύνοιας και της εξωομαδικής ομοιογένειας. Κεντρικός στόχος είναι η 

καλύτερη κατανόηση της έννοιας της προκατάληψης.  

Με το πέρας του μαθήματος αναμένεται οι φοιτητές να έχουν: 

 εντρυφήσει σε βασικές έννοιες των διομαδικών σχέσεων.  

 προβληματιστεί γύρω από τις αιτίες και τα κίνητρα της προκατάληψης.  

 αναζητήσει λύσεις για την προκατάληψη μέσα από την επιστημονική αρθρογραφία. 

Γενικές Ικανότητες 



 Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών.  

 Αυτόνομη εργασία 

 Ομαδική εργασία 

 Σεβασμός στη διαφορετικότητα και την πολυπολιτισμικότητα 

 Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 
θέματα φύλου 

 Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

 Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 Πότε μία συλλογή ατόμων γίνεται ομάδα; Η έννοια της υποστασιακότητας (entitativity) 

 Πώς κατηγοριοποιούνται τα άτομα σε ομάδες; Η κοινωνική κατηγοριοποίηση 

 Εξωομαδική ομοιογένεια 

 Ενδοομαδική εύνοια και διομαδική διαφοροποίηση 

 Τα κίνητρα της διομαδικής διαφοροποίησης: Η θεωρία της μείωσης αβεβαιότητας 

 Τα κίνητρα της διομαδικής διαφοροποίησης: Θεωρία διαχείρισης του τρόμου 

 Μετρήσεις άρρητων στάσεων 

 Συνέπειες της προκατάληψης: Στερεοτυπική απειλή 

 Συνέπειες της προκατάληψης: Απανθρωποποίηση 

 Βελτίωση των διομαδικών σχέσεων: Η εκτεταμένη επαφή 

 Βελτίωση των διομαδικών σχέσεων: Η υπερκείμενη ταυτότητα 

(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ. Πρόσωπο με πρόσωπο  

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη διδασκαλία. 

Υποστήριξη Μαθησιακής διαδικασίας μέσω της 
ηλεκτρονικής πλατφόρμας e-learn. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Δραστηριότητα 
Φόρτος 
Εργασίας 
Εξαμήνου 

ECTS μονάδες 

Παρακολούθηση 
διαλέξεων-
παρουσιάσεων 

39 1,56 

Ομαδικές εργασίες 30 1,2 
Εβδομαδιαίες 
περιλήψεις 

50 2 

Ατομική εργασία 30 1,2 
Σύνολο Μαθήματος  149 5,96 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

Η αξιολόγηση γίνεται στην Ελληνική. Για τους φοιτητές 



 Erasmus, στην Αγγλική. 

 

Ι. Αξιολόγηση εβδομαδιαίας περίληψης ακαδημαϊκού 
άρθρου (40%) 

ΙΙ. Αξιολόγηση προφορικών ομαδικών παρουσιάσεων 
ακαδημαϊκών άρθρων (30%) 

ΙΙΙ. Αξιολόγηση τελικής γραπτής εργασίας (30%) 

 

Τα κριτήρια αξιολόγησης είναι διαρκώς προσβάσιμα στους 
φοιτητές μέσω της ιστοσελίδας του μαθήματος. 

(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

- Προτεινόμενη βιβλιογραφία: 

Το εκπαιδευτικό υλικό θα απαρτίζεται αποκλειστικά από επιλεγμένα ακαδημαϊκά άρθρα που 
θα διατίθενται σε ηλεκτρονική μορφή. 

- Σχετικά επιστημονικά περιοδικά: 

Basic and Applied Social Psychology 

British Journal of Social Psychology  

Current Research in Social Psychology  

European Journal of Social Psychology  

European Review of Social Psychology  

Frontiers in Personality and Social Psychology  

Group Dynamics: Theory, Research, and Practice 

Group Facilitation: A Research and Applications Journal 

Group Processes & Intergroup Relations 

Journal of Applied Social Psychology 

Journal of Community and Applied Social Psychology 

Journal of Experimental Social Psychology 

Journal of Language and Social Psychology 

Journal of Personality and Social Psychology  

Journal of Social and Clinical Psychology 

Journal of Social and Political Psychology 

Journal of Social Issues  

Journal of Social Psychology 

Personality and Social Psychology Bulletin  

Personality and Social Psychology Review  

Social and Personality Psychology Compass 

Social Behavior and Personality: An International Journal 



Social Psychological and Personality Science 

Social Cognition 

Social Issues and Policy Review 

Social Psychology  

Social Psychology Quarterly 

 


